SENTIERO SEMINARIO
& 8 ASTROLOGICO 2026

di Anna Elisa Albanese

T SEMINARIO ALLE TERME

MONTEGROTTO TERME « PADOVA
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Pianeti personali in Aspetto a Plutone

~ ILDIRITTO .
ALLA VITA

NESSUN ALBERO PUO CRESCERE FINO AL CIELO,
SE LE SUE RADICI NON SCENDONO FINO
ALL'INFERNO.

* C.G.JUNG

Entrando completamente dentro “la qualita del
tempo” attuale, a fine novembre ci troveremo sulla
soglia di quella parte dell’anno in cui la natura si ritira,
la luce si fa piu breve e cio che appartiene alla
superficie lentamente scompare.

E un tempo che simbolicamente ci invita a scendere, a
lasciare per un momento il mondo visibile per entrare
in quello che vive sotto di esso: nelle profondita della
psiche, la dove abitano cio che abbiamo perduto, cio
che abbiamo rimosso, cio che non abbiamo ancora
avuto il coraggio di guardare.
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In viaggio con Ade sara un‘immersione nel mondo di
Plutone, nel suo significato psicologico e
trasformativo. Perché ogni discesa porta con sé una
domanda: che cosa, dentro di noi, deve morire perché
qualcosa di nuovo possa nascere?

E forse e proprio nelle profondita, la dove non arriva

piu la luce dell'lo, che possiamo incontrare una parte
di noi che attende di essere restituita alla vita.
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COSA FAREMO
AL SEMINARIO?

Sara un seminario esperienziale; lavoreremo in sinergia
tra lezioni didattiche astrologiche con Anna Elisa e
I'esperienza corporea di attivazione sensoriale dei nostri

Pianeti con Biodanza — danza della vita — con Marco.

Seminario aperto anche ai neofiti di

entrambe le discipline.
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Astrologia Umanistica
con Anna Elisa Albanese

Viaggio attraverso il proprio tema Natale individuale,
dove/come si muove Plutone di nascita nel nostro Tema -
Casa e Aspetti (in rapporto ai nostri pianeti personali).
Lezione frontale, esercitazioni, alcuni transiti dell’anno
sul nostro personale Tema. Dove siamo chiamati a

trasformarci?

Biodanza con Marco Savio

E’ possibile incarnare “Plutone” e sentire il nostro Potere
Personale? Non dovremo imitare, non dovremo cercare
chissa dove, né teatralizzare i nostri archetipi interiori.
Nessuna prestazione. Verremo accompagnati a vivere
con i cinque sensi il nostro personale modo (unico e
speciale) di vivere questi simboli primordiali .. e le acque

termali saranno il primo nostro abbraccio ancestrale.

* *

* *
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« Plutone: significato psicologico e simbolico

« L’'Ombra, la perdita, la morte e la rinascita

« Plutone nel Tema Natale in quale Casa Astrologica:
Potere e Trasformazione

« Plutone alivello collettivo e Plutone in Acquario

« Plutone di transito dove cade ne mio Tema Natale

« Plutone in aspetto ai Pianeti personali soprattutto
quando tocca Sole e Luna i nostri archetipi genitoriali

« Esercizi sui Temi dei partecipanti
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PROGRAMMA

VENERDI 27 NOVEMBRE 2026
Arrivi liberi e con possibilita di usare gia zona
termale nella giornata di arrivo
Ore 19.30 cena insieme
Ritrovo del gruppo 21.00. Presentazione e Rituale

prima del sonno con Anna Elisa e Marco

SABATO 28 NOVEMBRE 2026
09.30 — 12.30 Lezione Astrologica in sala

pranzo insieme
Tempo libero terme riposo
16.30 — 18.30 Biodanza astrologica
Ore 19.30 cena insieme

21.30 Ritrovo in acqua nascita con Ade

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2026
9.30. — 12.30 Lezione Astrologica

pranzo insieme
Rito chiusura — il nostro Plutone Trasformato e

termine seminario 15.00 — 17.00



CONDUTTORI

Anna Elisa Albanese

Analista biografica a orientamento filosofico, socia
Sabof, esperta in astrologia umanistica, Anna Elisa si
riconosce per la disponibilita d’animo e cura verso
I’altro, I'immensa passione per il proprio lavoro, e per
la chiarezza espositiva — tanto piu preziosa in un tema
cosi complesso come quello dell’astrologia. Iscritta
all’Albo Professionale Nazionale Privato del C.1.D.A

Centro Italiano Discipline Astrologiche.
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CONDUTTORI *

Marco Savio

Insegnante Didatta di Biodanza da piu di 20 anni,
promuove settimanali e stage residenziali di
Biodanza, Work shop nelle Aziende, percorsi di
Riabilitazione in ambito Psichiatrico, Psichiatrico
adolescenziale e con disabilita intellettiva.

Terapista Cranio Sacrale, Rebirther, Master Reiki
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Il costo dell’attivita di seminario

di Sentiero Astrologico e di € 220
(tariffa allievi Corso Astrologia 200)

INFO: corsi.sentiero@gmail.com
Cell: 3382527727

(Vitto e Alloggio vedi qui a seguire
CIFRA CONVENZIONATA HOTEL MARCONI)
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LUOGO DEL SEMINARIO

Saremo in un confortevole e caldo hotel ad Abano /
Montegrotto Hotel Marconi con 4 piscine termali e sala a
nostra disposizione per le attivita.

Servizio Pensione completa dalla cena del 27 al pranzo
del 29 novembre compreso.

(compresa acqua a tavola — chi desidera vegetariano e
glutee free potra comunicarlo direttamente al maitre di
sala)

€ 112 a persona in doppia a notte
€ 126 in stanza singola a notte

La quota comprende:

« uso delle 4 piscine termali con idromassaggi, delle
quali una olimpionica

uso delle grotta sudatoria

uso dell’accappatoio con telo

uso della palestra
[.V.A.
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ALTRE INDICAZIONI

Prima colazione con servizio misto ai tavoli (le bevande
calde) + buffet misto dolce e salato

« Presenza di ascensore
« Barriere architettoniche ASSENTI (INOLTRE
ELEVATORE PER DISABILI IN PISCINA)

« Presenza Tv e telefono in camera




Info e iscrizioni scrivere a:

INFO: corsi.sentiero@gmail.com
Cell: 3382527727
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